
第 14回 北海道チャンピオンズカップ 開催要項および競技規則 （2026年度版） 

 

【主 催】 PSAC 

【協 力】 一般財団法人札幌市スポーツ協会、特定非営利活動法人札幌フットサル連盟 

【日 時】 2026年 6月 27日（土） 9：30～16：00 

【会 場】 札幌市北区体育館  

 

１． 目的   

精神障害者を中心としたフットサルの競技大会を通じて、誰もが分け隔てられることなく、排除されない共生

社会の実現をめざす。 

 

２． 参加資格   

本大会は例年通り、精神障害のあるプレイヤーを対象とした、フットサルの全道大会として開催する。ただ

し、メンバー不足のため、精神障害のあるプレイヤーだけでチームを編成できなくなってきた昨今の地域事

情・チーム事情に鑑み、以下の通り、今大会に限定した例外規定を設ける。それでもなお既存のチームの編

成が困難な場合や、もともと所属チームがない個人においても、希望する方が出場機会を得られることを目

的として、個人参加枠を設けるものとする。 

 

【参加資格の原則】 

１） 精神疾患もしくは精神障害で通院中、または精神障害者保健福祉手帳を所持している方。 

２） 個人参加の場合、精神障害者保健福祉手帳を所持している方。 

３） 大会当日、必要に応じて通院証明書もしくは精神障害者保健福祉手帳を提示できること。 

 

【第 14回大会（2026）限定の例外規定】 

４） 各チーム 1名、ゴレイロでの出場に限り、チーム活動に常時関わっている健常者の参加を認める。 

ただし戦力強化を目的としないこと。 

５） 各チーム活動に常時関わっている方に限り、知的障害のあるプレイヤーの参加を認める。 

６） 上記１）―５）を満たす場合においても、PSAC主催の障害者カテゴリーの大会・リーグ戦に出場するチ

ームの間での移籍（6 ヵ月以内に別のチームでの登録がある場合）・掛け持ち（複数チームへの登録）

は認めない。 

 

３． 競技規則  原則として国際サッカー連盟（FIFA）の競技規則に則って行う。特別ルールは以下の通り。 

１） チーム編成 

① 5人制を原則とし、女子を含む場合のみ、最大 6人がコートに立つことができる。 

② 1チームあたりの登録人数は制限しない。 

２）  反則 

① ボールを保持した選手に対するスライディングは禁止。 



② 累積ファウル、第 2 PKはなし。 

③ 警告は次の試合には持ち越さない。退場の場合、次の 1試合を出場停止とする。 

 

４． 大会形式  予選リーグ＋決勝トーナメント。１試合は 6～７分ハーフ（12～14分）。1チームあたりの試合数

は最低でも 3試合の予定。 

 

５． 参加費   1チーム￥5,000  個人￥1,000     

 

個人参加は、申し込み多数の場合は主催者側でチーム分けさせて頂き、申し込み希望が５名（１チーム分）

に達しない場合、キャンセルとさせて頂きますことをご了承下さい。 

 

６． 参加申込みについて 

１） 方法   

① チーム参加  参加申込書（1枚）に必要事項を記入の上、 hssc2012@gmail.com （PSAC事務局）に

メールで送付。メールのタイトルは「チャンピオンズカップ出場希望」として下さい。 

② 個人参加  ホームページ上の登録フォームからお申込み下さい。 

 

２） 申込み〆切  2026年 6月 18日 （木） 12：00必着  

 

７． その他 

１）健康・安全管理についてはチーム・個人において十分配慮するものとし、主催者においては一切

の責任を負わない。あらかじめスポーツ保険などに加入の上、医療機関への受診が必要な際は各

チーム・個人で対応すること。 

２）写真・動画は SNSを含めた各種メディアで紹介される可能性があり、了承の上で参加すること。 

 

８．問合せ先（メールのみ） 

PSAC事務局  担当：井上 hssc2012@gmail.com  

 

重要事項 

近年の大会において、施設利用のルールが守られないケースが数多く見受けられます。今後も大会を存

続できるよう、とくに以下の点につきましては各チームで徹底して下さい。何卒よろしくお願い致しま

す。施設利用に関しましては、大会までにも何度かアナウンスさせて頂きます。 

 

１）駐車場の利用 

① 各チーム２台まで。 ②指定された駐車スペース以外には絶対に停めないこと。 

２）外靴を入れる袋の持参 

体育館にビニール袋はありません。体育館側にあるかどうかの確認も一切しないこと。 

３）ゴミは全て持ち帰ること。 

４）飲食・喫煙スペースを守ること（会場敷地内は車内も含めてすべて禁煙です）。 
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